Cseh csalad viztakarékossaga PECEL

CO; kihivas: Viztakarékossag

Hogyan tudjuk vizfogyasztasunkat, valamint a vizfogyasztashoz kapcsolodoé
energiafogyasztasunkat csokkenteni?

1. Mérd meg és szamitsd ki, mennyi vizet hasznaltok a haztartasodban naponta ill.
hetente!

A Cseh csalad vizfogyasztasa 279 liter/nap, illetve 2000 liter/hét.

Megjegyzés: Ez az érték meghaladja az el6z6 évi versenyidészak atlagos
fogyasztasat, amelynek okai a csalad életvitelében bekévetkezd valtozasokkal
indokolhatodk:

. a haziasszony hazon kivili munkavégzése megsz(int és a hétvégi fézést a
minden napi f6zés valtotta fel, beleértve a kapcsolédd mosogatast;

. az ikerhazban él6 csalastagjaink mosogatd gépe hénapok 6ta nem miikodik
és a mosogatas a két csaldd részére a mi haztartdsunkban zajlik.

2. Nézz koriul a tippek kozott és a piacon, milyen moddszerekkel és eszkdzok
felszerelésével tudnad/tudnatok ezt csokkenteni?

Perlator, viztakarékos zuhanyfej.

A 4. pontban feltlintetettek otletek kézul a WC mar viztakarékos, kétallasu WC-tartallyal
rendelkezik. Uj eszkdz beszerzésére nem kertilt sor.

3. Valasszatok ki min. 1 dolgot, valdsitsatok meg, szereljétek fel, és dokumentaljatok
az eredményeket!
A programhoz 2011. december 1-én csatlakoztunk és az eltelt id6ben a lakasban 2 db
perlatort és 2012. decemberben indulé idészakban egy darab
viztakarékos zuhanyozd fejet szereltlink fel. Az eszk6ézoket a
fotok szemléltetik.

Ezen eszkozokkel elért egyedi megtakaritds egzakt modon
nem mérhetd. A perlatorok felszerelésére az el6z6
versenyiddészakban  kerlilt sor. Az  energiatakarékos
zuhanyozét 2012 decemberétél hasznaljuk.

4. Viztakarékossagi Gtletek, amelyek nagy része a mindennapi élet részévé valt a
csaladban, amidta csatlakoztunk a programhoz.

Konyha:

1. Perlator felszerelése a mosogatd csapjara;

2. Mosogatdgépet csak tele pakolva inditjuk el;

3. A zoldségek elG6zetesen vizben vald aztatdsa, majd
folyd vizben valé mosasa, mosdsa utdn marado viz .
felhasznalasa kerti locsolasra;

A piszkos edények elG6zetes bedztatdsa;
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kevés mosdszerrel az edények megtisztitdsa a szennyezéstdl és csak ezt kdvetben
Oblités optimalis mennyiség(i folyodvizzel;
6. A vizcsapok rendszeres vizkGtelenitése;
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7. Az erGsen zsiros serpeny6krél a zsiradék el6zetes letorlése torlopapirral, ezaltal a
kézi mosogatashoz kevesebb vizre van szlikség;

8. A vizforrald, a kavéf6z6 rendszeres vizkGtelenitése az elektromos energiafogysztas
csOkkentése érdekében;

9. A fb6zéshez sziikséges meleg vizet el6zetesen vizforraldban melegitjik, mivel
kevesebb energia szlikséges ehhez, mint a villanytlzhelyen torténd melegitéshez.

10. A vizforraléban az aktudlisan sziikséges vizmennyiséget forralunk.

Flirdészoba, WC:
x 1. Takarékos zuhanyfej beszerelése;

2. A hosszu felszallo vezeték miatt a meleg-vizcsapbol
érkez6 nagy mennyiségl hidegviz felfogasa és utdlagos
hasznositasa; (felmosashoz, &ztatdsra, WC Oblitésre,
viraglocsolashoz);

3. A furdés helyett a zuhanyozas elényben részesitése;

4. A zuhanyozds idejét optimalizaljuk, szappanozas
kozben a vizet elzarjuk;

5. Viztakarékos, kétalladsu WC-tartadly alkalmazasa, amelyen a&llithatd, hogy milyen
intenzitasu oblitést igénylink

6. A csap ne folyjon feleslegesen (fogmosas, kézmosas, borotvalkozas);

7. A vizcsapok rendszeres vizkGtelenitése;

8. Gondoskodunk arrél, hogy a lakasban ne legyen csépdgo csap;

1. Mosogépet csak teli dobbal inditjuk el;

2. A szennyes ruha Osszegyljtése és a mosogép optimalis kihasznalasa, ezaltal a
mosasok szamanak csdkkentése. Mindez a ruhak tisztasadganak biztositasaval;

3. Az extra szennyezett ruhak elGzetes aztatadsa és ugyanabban a vizben térténd
kimosasa;

4. A mosdgép vizkételenitése az egyes mosasokhoz adagolt ecettel és 6blit6ként
hasznalva, illéolajjal egyutt;

5. Kézi mosasnal a minimalisan sziikséges mosdszer alkalmazasa, hogy az 6blitéshez
ne hasznaljunk feleslegesen sok vizet;

Kerti vizhasznalat...
1. El6nyben részesitjlik az esti locsolast a kisebb parolgas miatt;
2. Csepegtet6 6ntozés alkalmazasa;
3. Szarazsagtilro kerti névények telepitése;
4. EsoOviz gyljtése és locsolasra vald felhasznalasa;

Egyéb:
1. Gépkocsi mosast, amennyiben lehetséges 6sszegyUjtott esdvizzel végezzik;
2. A kazan melegviz hémérsékletének cstkkentése, illetve a melegités korlatozasa az
esti firdési idészakra.
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