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Klimabarat, energiatakarékos tippek

Legyiink viztakarékosak!

A viz az egyik legértékesebb eréforrasunk. Az alabbi tippekkel nem csak vizet, hanem energiat is megtakarithatunk:
® Tartsunk egy liveg vizet a hiitében, arra az esetre, ha megszomjaznank ahelyett, hogy hosszan folyassuk a csapot
a hideg vizért.
® Csak annyi vizet forraljunk, amennyi kell! Egy eurdpai atlag napi 1 liter vizet forral fel feleslegesen.

®» A zoldséget és a gyilimolcsot csopogteté edény segitségével, allé vizben
mossuk. Ha lehet, egy talat hasznalva, igy a mosdvizet masra is
felhasznalhatjuk.

% Ne folyovizben mosogassunk! Az 6blitévizet hasznaljuk fel pl. 6ntozésre,
felmosasra vagy a WC oblitésére.
®» Gylijtsiik 6ssze a f6z6vizet a tészta és zoldségek utan, a kihilt viz a fent
emlitett moédokon felhasznalhato.
® Mosogatogépiinket és mosdgépiinket csak akkor inditsuk el, ha tele
tudjuk pakolni.
®»  Egy csopogd csap évente akar 5.500 liter vizet is elpazarolhat, ezért jol zarjuk el a csapokat és javittassuk meg az
elromlottakat.
® Ha vizmelegitonk iddzithetd, ugy allitsuk be, hogy csak olyankor kapcsoljon
be, amikor valéban sziikségiink van a meleg vizre. :
®» Elektromos bojlernél elég, ha max. 50-60°C-ra allitjuk a melegités
hofokat, igy 10-50%-kal csokken a felhasznalt energia mennyisége.
B Vegyilk lejjebb a vizmelegité homérsékletét, ha hosszabb idére nem
vagyunk otthon.
®» Gondoskodjunk réla, hogy a melegviz-tartaly rendszeresen vizkovetlenitve
legyen (1-2 évente egyszer a viz keménységétdl fliggden). m Tilth Sl BRI
® Zuhanyozzunk fiirdés helyett, de 5 percnél tovabb ne folyassuk a vizet! Kisiz. DagepRr RIS (GRIAD)

Top tipp haladéknak

Egy atlagos haztartas Osszes vizfogyasztasanak mintegy 30%-at hasznalja WC oblitésre naponta! Gyors és egyszer(
megoldas, ha egy vizzel toltott miianyag palackot, esetleg tomor téglat helyeziink a viztartalyba, vagy beszerziink egy
viztakarékos WC tartaly nehezéket.

Amit még megtehetiink

Fontoljuk meg a fiirdészobai és konyhai csaptelepek viztakarékos csapokkal,
betétekkel valo felszerelését, amelyek hasznalataval kényelmi szokasainkrél valo
lemondas nélkul csokkenthetjik vizszamlankat:

®» Hasznos eszkdzok a Kislabnyom weboldalon
B Viztakarékos termékek webdruhaza
®» A lassan porg6 vizora titka

Percenként akar 6 liter vizet is leengedhetiink feleslegesen a lefolydba, ezért mialatt arcot vagy fogat mosunk, illetve
borotvalkozunk, zarjuk el a csapot.

Tudtad?

A kertiinkben is szamtalan médon takarékoskodhatunk a vizzel. Alkalmazzunk
csepegtetd dntdzést, mulcsozzuk a talajt, ne dntézzlink szélben és forré napsutésben,
hagyjuk hosszabbra a flivet, igy kevesebbet kell locsolni. De mindenekel6tt gydijtsiik
(hordékban, ciszternaban) és hasznositsuk az esévizet!

Forrasok:
http://www.treehugger.com/green-home/11-clever-ways-conserve-at-home.html
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/53.kislabnyom hirlevel 2013auq7.pdf
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http://www.zoldbolt.hu/energiatakarekos-termekek/viztakarekos/go-green-viztakarekos-betet-wc-hez.html
http://kislabnyom.hu/hasznos-eszkozok
http://www.viztakarekossag.hu/
http://www.vizszamla.hu/
http://tervezdanyugdijad.blog.hu/2015/06/05/10_tipp_hogyan_sporoljunk_a_kertben
http://www.treehugger.com/green-home/11-clever-ways-conserve-at-home.html
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/53.kislabnyom_hirlevel_2013aug7.pdf
https://brocku.ca/brock-news/2016/03/wepgn-announces-connecting-with-water-award-to-support-junior-researchers/
http://www.treehugger.com/culture/7-simple-unexpected-ways-to-save-water.html

Hasznos informacidk, kapcsolat, tamogatok

Szerkeszti: Vadovics Edina
Koézremikddott: Antal Orsolya és Vadovics Kristof

Informacidk az E.ON EnergiaK6z6sségek programrol:
GreenDependent Intézet

2100 G6doli6, Eva u. 4.
Tel.: 06-20-386-0922

E-mail: info@energiakozossegek.hu
Honlap: www.energiakozossegek.hu
www.greendependent.org

Az E.ON EnergiaK6zdsségek program tamogato partnere:

‘ONM

Az Energiakfe@zséz ek programot 2011-2013-ban az
Eurgpai Unig IntelligensEnergia Eurapa program]ja tBmogatta.
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https://www.facebook.com/pages/EON-EnergiaK%C3%B6z%C3%B6ss%C3%A9gek/1400093076894220

