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Miért jelentkeztiink a versenybe?

kisgyermekes, kornyezettudatos anyukak fogtak
0ssze

megmerettetés lehetésége (hol tartunk)
uj k6zosseg

jatékos tanulas

csalad bevonasa

sporolas&nyeremény lehet6sége

“Captain Planet, he's our hero,
Gonna take pollution down to zero”
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S legfontosabb fogyasztas-csokkento tippunk

csOkkentsd a mosasok szamat, hdmeérsékletét, hosszat,
intenzitasat
iktasd ki a szaritogépet
 csokkentsd a fiitést (1-2°C-kal, illetve max 21 °C legyen)

~ keruld a felesleges vizmelegitést (bojler héfoka, konyhai
vizforralo)

_ haztartasi kisgéepek mell6zése

 Kedvec Naplom!
Nagyon izgatott vagyok, hogy a kor.
egyszer-egyszer kiprobalt “tudatos le
most hétkiznapive vilnak-e?

B +1: heti méréora leolvasas,
7 . naplovezetés
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Legtontosabb vagy meglepo felfedezesunk

1 A mosas néhany csaladnal akar az
aramfogyasztas 20-25 szazalékaeért is
felelos, és nagyon sokat lehetett beldle
faragni.

1 A fogyasztas egy jelentos része kicsi
dolgokbol adodik 6ssze €s meégis felulirja
a kényelem vagy a lustasag. Pl. kihuzni a
toltot, lenyomni az elosztot, hogy ne
menjen 6 kutyd standby modban 0-24.
Es egyaltalan, hogy hasznaljuk-e azt a 6
kutyut?

1 Gyerekek fogékonysaga, lelkesedéstik -
minél korabban kezdjiuk, annal jobb, de
sosem késo!

1 A kozosség ereje, tamogatasa
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