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& Gyor eés kérnyeke csapat
& 6 csalad

@ 18 gyerek ©

& 22.82% megtakaritas

& Koordinator, baratno invitalasa
@& Kislabnyom programban szerzett jO tapasztalatok folytatasa

& Megtakaritasi lehetésegek



Megtakaritasaink 0ssz.: 22,82%
Résztvevo Gaz Fa N?ppali PB gaz Viz Ejfzakai Tavflités| Total
aram aram
Horvath csalad -42.38% |- -17.83% - - - -38.98%
Horvath Hajnalka |- -35.61% [11.84% 9.69% |- 16.81% -31.34%
Vida csaldd - -14.46% |-26.16% - -5.33% |53.57% -11.96%
Kling csalad -6.44% |- -33.76% - -37.46% |-29.27% -19.17%
Viszl6 csalad - -21.8% |-3.8% - - - -20.69%
Sutiveges csalad - - 3.13% - - - -86.59% |-42.86%




Viszlo csalad

20,69%

Laci 46 év

Andi 43 év

Sara 22 év

Balint 20 év
Manka 18 év
Rozi 7 év

Julcsi lassan 1 év

Nyalka

*valyogbdl készult csaladi haz
faflitésl cserépkalyhak
*hdszigetelt, kisméretl ablakok

4 -tetbtér beépités természetes

anyagokkal burkolva



Horvath Hajnalka és csaladja

31,34%

Hajni 36 év
Keve 10 év
Miksa 7 év
Palko 6 év

Tap

*70 éves paraszthaz

*50 cm vastag tomeés falak
*4j nyilaszarok
sarnyekolo fak

szigetelt padlas



Horvath csalad

. 202/01730

38,98%

Péter 38 év
Aliz 37 év
Emma 8 év
Aron 6 év

Gyor

*50-es években épiilt tarsashazi
lakas

*beton fodém

*konvektorok

ofal1 atfolyos vizmelegitd
'milanyag nyilaszarok



Kling csalad

Ferenc 37
Viktéria 32
Vejke 2

Budapest

*100 éves bérhaz, fels6 emelet
* 4 oldalrol szigetelt

* régi ablakok — vastag fuggony

19,17%



Suveges csalad

42,86%

Zsolt 44 év
Piroska 36 év
Péter 10 év
Matyi1 8 év
Janos 5 év

Gyor

* panelhaz

* 67 m2-es foldszinti lakas
 ablakokat a szomszédos
lépcs6hazak arnyékoljak



Vida csalad 11,96%

3 generacioOs csalad
Margit 63 év

JOzs1 58 év

Rita 40 év

Tibor 19 év

Bett1 16 év
Ramona 10 év
Zs0f1 6 év

Sikator

ecsaladi haz

evastag falak (tégla, tomés)
ofafiitésii kazan




9%-o0s Vallalasunk teljesitese —
Legfontosabb valtoztatasok

Csak egy kis odafigyelés és apro lepések.
Eg6k lecserélése
Tobb €gos csillarban néhany kicsavarasa
Stand-by kikapcsolasa
Lekapcsolhato eloszto hasznalata
Villany lekapcsolasa, ha kimegytink a helyiségbdl

Elektromos készlilékek fogyasztasa



9%-0s Vallalasunk teljesitese —
Legfontosabb valtoztatasok

Fltesen volt a legegyszeriibb sporoini!
Nincs sziikség 26°C-ra és nem kell minden helyiséget flteni
Flggbnybk behuzasa, redbny hasznalata
Dupla szbnyegek
Ajto ele fliggbnyt tenni

Napkbzben, ha senki nem tartozkodik ofthon, csak a homerséklet
Szinten tartasa szlikseges

Hivbsebb szobaban kellemesebb az alvas és gyogyulni is kbnnyebb
Cserépkalyha mas hoérzetet biztosit

Mezbgazdasagi hulladék hasznositasa (venyige, koro)












9%-o0s Vallalasunk teljesitese —
Legfontosabb valtoztatasok

Megtakaritasok — meglepé dolgok:
« Sziirkeviz hasznalata

« Zuhanyzas flirdés helyett (szappanozaskor a viz
elzarasa)
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vételéve

 Husmentes péntek



® Elhatarozas

& Tudatos felhasznalas
® Kitartas

® Nincs olyan haztartas amin ne lehetne meg egy kicsit sporolni!
(vagy sokat ;) )



Nagyon koszonjiik a Szervezok munkajat!



