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VERSENYBEN A KISEBB ENERGIAFOGYASZTASERT

Haztartasi energia-felmérés felnétteknek 2018/19
Energiahasznalati szokasok felmérése és értékelése

Kedves Kitolt6k!

Szeretnénk mindenkit megnyugtatni, hogy a kitoltott haztartasi energia-felmérést kizarolag a
GreenDependent Intézet szakértdi olvassdk, a GreenDependent adatkezelési szabdlyzatanak
és irdnyelveinek figyelembe vételével és betartdsaval.

Az energia-felmérésben megadott minden informaciot szigoruan bizalmasan kezeliink, és
harmadik féllel (pl. a program tamogatéjaval, a programon kiviili szervezetekkel, a Kislabnyom
hirlevél olvasdival) csak akkor osztunk meg, ha a megosztasra a kitolt6 haztartastdl irasban
(pl. email) engedélyt kértlink és kaptunk.

Az energia-felmérésben kért és a hdztartasok dltal megadott minden informacié célja, hogy a
haztartas tagjainak megtakaritasi torekvéseit segitse.

Ha van olyan informdcié, amit nem szeretnétek megadni, kérjik, jelezzétek szdmunkra ugy,
hogy a megfelel§ celldaba beirjatok: "ezt az informdciot nem kivanjuk megadni”. Ezek a
megjegyzések a felmérések értékelését természetesen nem érintik negativan.

Ha van olyan koru gyerek a csaladban, aki onalléan is ki tud télteni egy energia-felmérést,
nekik készitettiink kiilon Grlapot. Ebben az esetben az itt kék hattérrel jelolt kérdésekre a
gyerekektél elkérhet6 a valasz, valamint javasoljuk kitoltés utdn az eredmények és vallaldsok
k6z0s megbeszélését, hogy a csalad tagjai egymast tdmogatva tudjanak utdna minél tobb
energiat megtakaritani.
Kdszonjik a megértést és egylttmikodést!
GreenDependent Intézet

Melyik E.ON EnergiaKoz6sségbe tartoztok?

Kitolté csalad/haztartas neve:

Felmérés id6pontja:

A csalad/haztartas tagjainak szama: Felnéttek: Gyerekek:

Lakéteriilet nagysaga (m?):

Otthonotok tipusa
(pl. csaladi haz, sorhaz, lakételepi lakas stb.):

Otthonotok kora
(mikor épitették? vagy hany éves most?):

Van energiatanusitvanyotok? I-N

Ha igen, milyen energiaosztalyba tartozik
otthonotok?

1. Az otthon altalanos jellemzéi

Milyen tajolasu a haz / lakas?

Egyéb megjegyzés, energiatakarékossagot segitdé vagy
hatraltaté tulajdonsag (pl. nyaron lombhullaté fak
arnyékoljak a hazat, van télikert, ivegezett terasz stb.)
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2. Fiités

1))

Mivel fiitotok? Ikszelieteki | £S Milyen berendezéssel?

(pl. kondenzacids kazan, vegyes tlizelés(i kazan, cserépkalyha stb.)

Gazzal

Elektromos
arammal

Faval

Tavfltés van

Egyéb
(kérjuk, irjatok
ide, mil)

Hany éves a flitésrendszeretek, vagy mikor volt legutdbb
felujitva?

Tudjatok szabalyozni az otthonotok hémérsékletét?

Ha igen, hany fokra van allitva altalaban a flités?

Lejjebb veszitek a flitést éjszakara, vagy ha nem vagytok
otthon?

I - N - Nem tudjuk

Csak azokat a szobakat f(ititek, amiket hasznaltok?

I-N

A fltéscsovek szigeteltek ott, ahol hideg/hiivos helyen
vannak?

| — N - Nalunk ez nem relevans

Rendszeresen (min. évente 1x) karban tartjatok,
ellenériztetitek a fltésrendszert? (beallitasok, légtelenités stb.)

I-N

A radiatorok, konvektorok, egyéb berendezések és kémények
tisztan vannak tartva? (pl. nem porosak?)

I-N

Amig szell6ztettek, lejjebb veszitek a flitést?

| — N — Nem mindig

Télen inkabb gyakrabban, de csak rovid idére nyitjatok ki az
ablakokat szell6ztetéskor?

| — N — Nem mindig

Egyéb megjegyzés, tudnivalé a flitéssel kapcsolatban:

3. Hiités
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Van légkondicional6 berendezésetek vagy valamilyen

hitérendszeretek? =D

Ha nyaron nagyon melegetek van otthon, mit csinaltok?
Ejszakara kinyitjuk az ablakot, leeresztjiik a redényt. I-N
Bekapcsoljuk a légkondit. I—N

Egyéb
(kérjuk, irjatok le mit!)
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4. Hészigetelés

Van szigetelés...

Ha igen, hany cm vastag?

...a falakon? I-N

...a tetébn? |- N

...a mennyezeten? I-—N
...a padlo alatt? I-N

Egyéb megjegyzés a szigeteléssel kapcsolatban:

Az ajtok, ablakok megfeleléen zarnak? I-N
Az ablakok dupla vagy tripla Givegezésliek? I-N
Ha a nyilaszarok nem szigetglqek, zarnak me'gfeleléen, I N
alkalmaztok valamilyen praktikat? (pl. ablakparna)
Milyen praktika valt be?
Van az ablakokon:
vastag fliggony? - N
spaletta? I-N
redény? - N
zsalugater? I-N
5. Meleg viz 1
Mivel allitjatok elé a meleg vizet?
Gazzal I-N
Elektromos arammal - N
Napkollektorral - N
Egyéb modon
(kérjuk, irjatok ide, hogy mivell)
Hany fokra van allitva a bojler, vizmelegit6?
Rendszeresen karban tartjatok? (pl. vizkovetlenités) - N

Furodtok vagy zuhanyoztok?
(Keérjlk, itt gondoljatok a haztartas minden tagjara!)

Atlagosan hany percig Szappanozas koézben elzarjatok a

zuhanyoztok? csapot?

| — N — Nem mindig

A furddvizet gydijtitek, és felhasznaljatok masra?

| — N — Nem mindig

Ha igen, mire hasznaljatok?

Felmosasra |- N
Mosasra, aztatasra |- N
WC-6blitésre |- N

Egyéb célra (kérjuk, irjatok le, hogy mire!)
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6. Mosas, szaritas @

Milyen energiaosztalyl a mosogépetek?

Hany mosast inditotok el hetente? Hany fokon mostok?
Telepakoljatok a mosogépet? | — N — Nem mindig
Van szaritégépetek? I — N — Egyben van a moségéppel
Ha van, mindig hasznaljatok? | — Csak akkor, ha valami miatt muszaj
[66 o
7. Mosogatas i
Hogyan mosogattok? Kézzel - géppel
Ha kézzel: Ha géppel:
Foly6 vizben? I—N Telepakoljatok a gépet? I-N
All6 vizben? I-N Hasznaltok takarékos programot? I-N
8. Vilagitas® @
Tippeljétek meg: Szamoljatok meg:
a vilagitotestek szamat otthonotokban! a vilagitotesteket:
Hany darab energiatakarékos?
Es ebbél hany darab LED?
Konyhaban: - N
Van helvi vildgitas? Nappaliban: I-N
an helyl vilagtias Dolgozé/tanulé szobaban: - N
Halészobaban: I-N
9. Elektromos berendezések ‘@
Tippeljétek meg: Ellenérizzétek le!
hany fokra van allitva a h(t6? Ht6:
...es a mélyhit6? Mélyh(itd:
Milyen energiaosztalyu a hiité? Es a mélyh(its?
Tippeljétek meg: Szamoljatok meg:
hany db elektromos berendezésetek, hogy hany db elektromos
gépetek van otthon (lampak nélkil!): berendezésetek van:
Van olyan az elektromos berendezések kdz6tt, amit szinte soha nem hasznaltok? I-N

Ha igen, melyik? Kérjik, irjatok ide:

! A kék hatterii kérdésekre a valaszt a gyerekektél kérdezzétek - ha ilyen felmérést is kitoltotok a csaladban.
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Van olyan az elektromos berendezések ko6zott, amit konnyen lehetne nem-

elektromossal helyettesiteni? (pl. kenyérvago) JSl
Ha igen, melyik? Kérjik, irjatok ide:
Van otthon asztali szamitogépetek? I-N
Es laptop? I-N
Hasznaltok otthon nyomtatot? I-N
:_Ilzzlgﬁgt’erl?!”yet? Tintasugaras Lézer
Van otthon TV-tek? I-N
Ha igen, milyen és hany db? irjatok be a darabszamokat!
2{:\_\?_')_/omanyos plazma LCD LED
Energiatakarékos szokasok:
Rendszeresen takaritjatok a hitén a kondenzaciés racsot? I-N
Rendszeresen leolvasztjatok a hiitét/mélyh(tét? I-N
A TV-t és set-top boxot éjszakara, és ha nem vagytok otthon, teljesen kikapcsoljatok, I-N
aramtalanitjatok?
A szamitogépet, monitort és nyomtatét éjszakara, és ha nem vagytok otthon, teljesen I-N
Uj gép vasarlasakor energiatakarékos berendezést valasztotok (A, A+, A++ I-N -
energiaosztaly)? Nem mindig
A mobiltélték a haztartasban...
...mindig be vannak dugva, hogy barmikor hasznalhassuk &ket. I-N
...altalaban kihuzzuk, de van, hogy elfelejtjik. I-N
...mindig kihuzzuk, ha nincsenek hasznalatban. I-N

10. Alternativ energia

Hasznositotok barmilyen megujuld energiaforrast?

I-N

Ha igen, mit? Ikszeljetek!

Es milyen célra? (pl. fiités, meleg viz)

Fat

Napenergiat

Szélenergiat

Geotermikus energiat
(termalvizet vagy foldhét)

Egyéb (kérjuk, irjatok ide, hogy mit)

11. Egyéb zdld és takarékos szokasok

Kérjik, itt soroljatok fel egyeb, altalatok fontosnak itélt, zold és takarékos szokasaitokat!
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A felmérés kiértékelése:
haztartasi energia-felmérésiink eredménye

Energiatakarékossagi szempontb6l JOK VAGYUNK, ezek a kedvezé adottsagaink és mar
létez6 takarékos energiafogyasztasi szokasaink és gyakorlatunk:

Energiatakarékossagi szempontbol MEG FEJLODNUNK KELL, mert vannak nem
kedvez6 adottsagaink és pazarlé energiafogyasztasi szokasaink:

[ VALLALASAINK AZ E.ON ENERGIATAKAREKOSSAGI VERSENYRE ]

Villalasaink az elkovetkezendd 4 hénapra, azaz a verseny végeéig (2019. aprilis 30.) —
min. 3 vallalas!

Ha a felmérésben eddig leirtak alapjan nem egyértelmdi, kérjiik, indokoljatok roviden,
hogy miért pont ezeket a vallalasokat tettétek!

A vallalasok kitalalasaban, megfogalmazasaban a kovetkez6k segithetnek:
e Klimabarat haztartasok utmutatd, amely minden szobara szdmos megtakaritasi tippet ad
¢ Korabbi felmérések értékelésekor 6sszegylijtott tanulsagok: 2012/13, 2013/14 és 2015/16
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http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/csaladi_utmutato_web_1.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/EON_EnergiaKozossegek_tippek4_energiafelmeres_tanulsagok.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/EON_EnergiaKozossegek_1feladat_EredmenyekTanulsagok.pdf
http://www.energiakozossegek.hu/sites/default/files/EON_EnergiaKozossegek_tippek14_2015-16_Energiafelmeres_tanulsagok.pdf

